
Kriterij / 

ocjene
Vrednovanje naučenog (ocjenjivanje)

5

Samoobrana - Aktivno i precizno izvođenje poznavanjem obrana od različitih napada nožem / palicom, pištoljem, 

udarcem, gušenjem, držanjem

4

Samoobrana - Aktivno izvođenje dobrim poznavanjem obrana od različitih napada nožem / palicom, pištoljem, 

udarcem, gušenjem, držanjem

3

Samoobrana - Aktivno izvođenje prepoznavanjem uz poticaj i obranom od različitih napada nožem / palicom, pištoljem, 

udarcem, gušenjem, držanjem

2 Samoobrana - Pasivno izvođenje na poticaj i obranom od nekih napada po izboru


